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Hepnens: nepsast

Ce30H: 3UMHe- BeCeHHUI

Bo3pacTHas kaTeropusi: 7 jier u crapuie
JleHb: MOHEIEJIbHUK

Ne | [Ipuem numwy, Macca MUIIEBHIC BemecTBa(I') | IHEpPreTuvecKas BUTaMUHBI(MIT) MUHEpPaTbHBIC
pen | HammeHoBaHue Oiroma opLXU LIEHHOCTH BerecTBa(Mm)
(kxai)
E SR Bl |C |A |E [Ca |P |Mg |Fe
3aBTpak
378 | Karra MooyHast mieHHas 200 88| 7,62 50,5 306 | 0,22 28 22,2 1179,2 | 63,12 | 2,06
42 | Ceip (moprusiMu) 10 2,32 | 2,95 36,4 0,07 26 88 50 3,5 0,1
Baron, oOoraieHHbIH 30 1,85| 0,15 12,1 59 | 0,025 0,27 491544 | 3,43 | 0,26
HOJ0M ¥ MUKPO3JIEMEHTaMHU
951 [ Kode na mMooke 200 1.4 2| 224 116 | 0,02 0,08 34 45 7
Bcero 3a 3aBTpak 14,37 | 12,72 85 517,4| 0,265 0,07 | 54,08 | 0,27 | 149 | 289,7 | 77,05 | 2,42
JleHb: BTOPHUK
No | IIpuem iy, Mmacca MUIIEBBIC BellecTBA(T) | sHepreTudeckas BUTaMUHBI(MI) MUHEPAJIbHbBIE
pen | HammeHoBaHuUe OrO/TA TIOPITUH [IEHHOCTh BemecTBa(MI)
(xxam)
B |K |V Bl |[C |A [E [Ca |[P [Mg |Fe
3aBTpak
421 | MakapoHbl, 3alICYCHHEIE C 200 10,7 |1 11,27 | 45,96 311,88 0,110,25| 4,53 177 | 1646 | 20,3 | 1,26
CBIPOM
8 | byrepbpox ¢ B/k konbacoi 30/307,3 8,4 (19,03 39 182,4| 0,04 135 46,1 194 0,88
944 | Yaii ¢ 1MMOHOM 200 0,2 14 28 1,8 6 0,4




‘ Bcero 3a 3aBTpak

\ 19,334 \ 30,3 \ 130,21 \

647,4 \ 0,14 \ 62,1 \ 4,53 \

\ 197 \ 210,7 \ 39,73\ 2,54\

JleHb: cpena

Ne | TIpuem iy, Macca MUIIEBBIE BenecTBA(I) | sHepreTHueckas BUTaMHUHBI(MIT) MUHEpaTbHbBIC
per | HauMeHOBaHMe Oroaa TTOPIIAN IIEHHOCTH BerecTBa(MIT)
(xkan)
B [k |V Bl |[C [A [E [Ca |P |Mg |Fe
3aBTpak
384 | Kama pucoBas momouHast 200 3,09 4,07 36,98 197 | 0,031 0,37 201 0,17 ] 5,9 67| 21,8| 0,47
42 | Ceip (mopuusmmu) 10 2,32 | 2,95 36,4 0,07 26 88 50 3,5 0,1
Barton, oboramieHHbIH 30 1,85 | 0,15 12,1 59 | 0,025 0,27 | 491544 | 3,43 | 0,26
HOIOM U MUKPODJIEMEHTAMU
960 | Kakao c Mosokom 200 3,52 3,72 2549 14521 0,04 1,3 0,01 122 90 14| 0,56
Bcero 3a 3aBTpak 10,78 | 10,89 | 74,57 437,6 | 0,095 | 1,74 | 46,01 | 0,44 | 221 | 222,4 | 42,73 | 1,39
JleHb: yeTBepr
Ne | IIpuem mumwy, Macca MIATIEBBIC BemecTBA(T) | dHEpreTudecKas BUTaMUHBI(MII) MHHEPATbHBIE
pen | HauMeHOBaHue OrO/1a MOPIH [EHHOCTh BerecTBa(MI)
(xxau)
B \)K \y B1 \c \A ‘E ‘Ca‘P ‘Mg ‘Fe
3aBTpak
3 | ByrepOpox ¢ ceipom, 30,10,10 4,64 9,7 18,5 196,6 59 10,4 12,4 0,7
MacJIOM
378 | Kama monounas « J{pyx0a» 200 6,9 8,3 38,6 2647 0,49 0,51 | 229 459 | 2,24
952 | Kodeitnplii HAMUTOK 200 1,4 2| 224 116 | 0,02 0,08 34 45 7
Bcero 3a 3aBTpak 12,94 20 79,5 577,3| 0,02 | 0,49 | 59,08 | 0,51 | 273 45| 65,3 | 2,94




JleHb: NATHULIA

Ne | TIpuem nurm, Macca MUIIEBBIE BelecTBA(T) | sHepreTHueckas BHUTAMHUHBI(MIT) MUHepaTbHbIC
pern | HauMeHOBaHHe Oroa TTOPIIAN IIEHHOCTH BerecTBa(MIT)
(xxam)
B |K |V Bl |[C |A [E [Ca [P |[Mg |Fe
3aBTpak
438 | OmuteT HATypaNbHBIH 150 | 14,27 | 22,16 2,65 267,93 0,1]025| 345 1141 260,5| 195 | 2,94
944 | Yaii ¢ 1MMOHOM 200 0,2 14 28 1,8 6 0,4
IMeuenne 30 3,9 10 39 257 0,04 135 46,1 194 0,88
X71e0 NnieHnYHbIH 25 1,85| 0,15 12,1 59 | 0,025 0,27 | 49| 1544 | 3,43 | 0,26
Bcero 3a 3aBTpak 20,22 | 32,31 | 67,75 611,93 | 0,165 | 2,05 | 345|0,27 | 139 | 322 |4233 | 4,48




Hepnensi: BTOpas

JleHb: MOHEAEJIbHUK

No | IIpuem iy, Mmacca MUIIEBBIC BellecTBA(T) | sHepreTuyeckas BUTaMUHBI(MI) MUHEpPAJIbHBIE
pern | HauMeHOBaHMe Oroaa TTOPIIAN IIEHHOCTH BerecTBa(MIT)
(xxam)
B ESE Bl |[C [A [E [Ca |P |Mg |[Fe
3aBTpak
392 | Kama repkynecoBast 200 8,21 | 9,12 28,32 240,96 3,12 210 18,84 | 0,05
42 | Ceip (moprusiMu) 10 2,32 | 2,95 36,4 0,07 26 88 50 35 0,1
Baron, oOoraleHHbIH 30 1,85 | 0,15 12,1 59 | 0,025 0,27 | 491544 | 3,43 | 0,26
HOJIOM U MUKPO3JIEMEHTaMHU




942 | Yaii c caxapom 200 | 0,045 15 59,7 0,29 0,06
Bcero 3a 3aBTpak 12,425 | 12,22 | 55,42 396,06 | 0,025 | 3,19 26 | 0,27 | 303 | 65,44 | 25,77 | 0,47
JleHb: BTOpHUK
Ne | TIpuem nurm, Mmacca MUIIEBBIE BenecTBA(I') | sHepreTHueckas BUTaMHUHBI(MIT) MUHEPATbHBIC
penl | HanMeHOBaHUE OO MOpUUHU LIEHHOCTh BeIECTBA(MII)
(kkai)
B [k |V Bl |[C [A [E [Ca |P |Mg |Fe
3aBTpak
392 | Kama moJiouHass MaHHas 200 45| 528 | 3711 215 | 0,05 26,7 115 39,2| 7,87 | 0,48
41 | Macio cnuBOYHOE 10 8,2 0,1 75 59 1 2
(moprusaMm)
Barton, oborareHHbIH 30 1,85| 0,15 12,1 59 | 0,025 0,27 | 49| 1544 | 3,43 | 0,26
HOJIOM U MHUKPODJIEMEHTAMU
952 | Kogeitnublii HAIUTOK 200 1,4 2| 224 116 | 0,02 0,08 34 45 7
Bcero 3a 3aBTpak 9,15 | 17,63 | 94,11 581 | 0,115 85,86 | 0,27 | 854 | 146,6 | 25,3 | 0,74
JleHb: cpena
Ne [ IIpuem nummmy, Macca MUILEBbIe BenecTBa(r') | aHepreTudeckas BUTaMUHBI(MIT) MUHEPAILHBIE
pell | HaMMeHOBaHue Oro/1a MOPIA [IEHHOCTh BelecTBa(MI)
(xxam)
B [k |V Bl |[C [A |E [Ca |P |Mg |Fe
3aBTpak
421 | MakapoH#bl, 3aIICYCHHEIE C 200 10,7 | 11,27 | 45,96 311,88 0,1/0,25| 4,53 177 | 1646 | 20,3 | 1,26
CBIPOM
8 | ByrepOpox ¢ B/k konbacoii 30/307,3 8,41 19,03 39 182,4 0,04 135 46,1 194 0,88




944 | Yaii ¢ 1MMOHOM 200 0,2 14 28 1,8 6 0,4
Bcero 3a 3aBTpak 195 | 30,3 112,96 550,28 | 0,14 | 3,85 | 4,53 203 | 210,7 | 39,7 | 2,94
JleHb: yeTBepr
Ne | IIpuem mumwy, Macca MUIIEBBIC BemecTBA(T) | dHepreTudecKas BUTaMUHBI(MII) MHHEPaATbHBIE
peu | HauMeHOBaHKE OroIa OpLUU LIEHHOCTH BelecTa(Mm)
(xxai)
REIEE Bl [C [A [E [Ca [P |Mg |[Fe
3aBTpak
378 | Kama MoytouHas mimeHHast 200 8,8 | 7,62 50,5 306 | 0,22 28 22,2 179,2 | 63,12 | 2,06
42 | Ceip (mOpLHSAME) 10 2,32 | 2,95 36,4 0,07 26 88 50 3,5 0,1
BaroH, oborarieHHbIiH 30 1,85 | 0,15 12,1 59 | 0,025 0,27 | 4,9 |1544 | 3,43 | 0,26
HOJIOM M MUKPORJIEMEHTaMU
951 [ Kode Ha mMooke 200 1.4 2| 224 116 | 0,02 0,08 34 45 7
Bcero 3a 3aBTpak 14,37 | 12,72 85 517,4 | 0,265 | 0,07 | 54,08 | 0,27 | 149 | 289,7 | 77,05 | 2,42
JleHb: nATHHLIA
Ne [ ITpuem mumy, macca MUIIEBBIE BenecTBA(I') | sHepreTHueckas BUTAMHUHBI(MIT) MUHEpaIbHbIC
peu | HauMeHOBaHME OJrOIa nopLuU LIEHHOCTH BelecTBa(MIM)
(kxai)
R Bl |[C |A [E [Ca |P |Mg |Fe

3aBTpak




469 | TBopoxHas 3areKaHka co 100/20 27,84 18 32,4 2796 | 0,09 0,74 | 0,33 226 | 34,49 | 48,92 | 0,84
CTYIIECHBIM MOJIOKOM

944 | Yaii ¢ 1MMOHOM 200 0,2 14 28 1,8 6 0,4
Bcero 3a 3aBTpak 28,04 18 46,4 3076 | 0,09|254| 0,33 232 | 34,49 | 48,92
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